
ብጨርቂ
ዝተሰርሐ ማስክ
ብኸመይ
ተውጽኦ

ቅድምን ድሕርን
ምውጻእ ቲ ማስክ
ኣእዳውካ ምሕጻብ

ክትሓጽቦ ከለኻ ማይ
ውዕይን ሳሙና ወይ
ኦሞን ምጥቃም

እቲ ማስክ ክሳብ
ዝሕጸብ ኣብ ሓደ
ስቱር ቦታ ምቕማጥ

ዝረስሐ ማስክ
ዘይምጥቃም

ብጨርቂ ዝተሰርሐ ማስክ ምውዳይ
ብጨርቂ ዝተሰርሐ ማስክ ንዓኻ ካብ ካልኦት ሰባት ካብ ዝመጹኻ ጀርምታት

ኣይከላኸለልካን ዩ ፡ ግናኸ ካባኻ ናብ ንካልኦት ሰባት ንኸይመሓላለፍ ይከላኸል ኢዩ።

ነቲ ማስክ ኣብ
እትትንክፈሉ እዋን
ኣእዳውካ ምሕጻብ

በተን መትሓዚ ላስቲክ
ሒዝካ ምውጻእ

ንኽትዛረብ ኢልካ ነቲ
ማስክ ዘይምውጻእ

ኣፍካን ኣፍንጫኻን
በቲ ማስክ  ብዝግባእ

ከም ዝተሸፈነ
ምርግጋጽ

ነቲ ማስክ ቅድሚ
ምውዳይካ ኣእዳውካ

ምሕጻብ

ብጨርቂ
ዝተሰርሐ
ማስክ
ምውዳይ

ብጨርቂ

ዝተሰርሐ ማስክ ምስ

ወደኻ ውን ክተቋርጾም
ዘይግበኣካ ነገራት

ካብ ገዛ ኣብ እትወጸሉ
እዋን ጽሩይ ማስክ

ምውዳይ

ነቲ ማስክ ኣብ ትወድየሉ
እዋን ገጽካ ዘይምትንካፍ

ቀጻሊ ኢድካ
ምሕጻብ

ከባቢኻ ካብ
ጀርምታት ምንጻህ
ወይ ነጻ ምግባር

ርሕቀትካ
ምሕላው

ካብ ገዛ
ዘይምውጻእ

ዝያዳ ሓበሬታ  ይወከሱ Rescue.org/SaltLakeCity.
Adapted from the Chester County Health Department in Pennsylvania. 

*Tingrinya


